
BİTKİNİN ADI 
 
 

Latince:  Quercus robur 
L. 
İngilizce: Oak bark 
Türkçe: Meşe 
Sinonimi: Quercus 
aesculus Boiss. 

 Latince: Quercus 
petraea (Matt.) Liebl.   
İngilizce: Oak bark 
Türkçe: Meşe 
Sinonimi: Quercus 
columbaria Vuk. 

Latince:  Quercus 
pubescens Willd. 
İngilizce: Oak bark 
Türkçe: Meşe 
Sinonimi: Quercus 
aegilops Mill. 

FAMİLYASI Fagaceae  

KULLANILAN KISMI Kabukları 

GÜVENLİLİKLE İLGİLİ 
UYARILAR 
 
 

Aktif maddeye karşı allerji gelişebilir. 
 
Diyarede 3 günden, ağız mukozası ve cilt inflamasyonlarında 1 haftadan uzun 
süre kullanılmamalıdır.  
 
Açık yaralarda, geniş cilt ve mukoza yaralanmalarında, cilt ve mukoza 
infeksiyonlarında banyo olarak kullanılmamalıdır. 
 
Tekrarlayan diyare ya da kanlı dışkılama olursa hekime danışılmalıdır. 
 
Ateş ve infeksiyon hastalıklarında, kalp yetersizliği, hipertansiyonda sıcak 
banyoları kullanılmamalı, hemoroit tedavisinde rektal kanama olursa hekime 
danışılmalıdır. 
 
Diğer ilaçlarla aynı anda alındığında absorbsiyonu gecikeceğinden en az 1 saat 
ara ile alınmalıdır.  
 
Çocuklarda ve 18 yaş altı gençlerde kullanılması önerilmemektedir.  
 
Yeterli veri mevcut olmadığından hamile ve emziren bayanlarda kullanımı 
önerilmemektedir. 
 
Bitkisel ürünlerle tedavi konusunda eğitim görmüş hekim ve eczacı 
denetiminde kullanılmalıdır. 

İLAÇ ETKİLEŞİMLERİ VE DİĞER 
ETKİLEŞİMLER 

Demir içeren preparatlar, bazı alkaloit içeren bitkisel ürünler ve alkali ilaçlarla 
etkileşir. 
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